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問1 飛鳥時代から平安時代末期にかけての、日本の政治や外交に関わる出来事を古い順（年代順）に正しく並べたものはどれです
か。 （2018年　岐阜公立入試　類似）

1.  聖徳太子が仏教を厚く敬うよう
促した時期、菅原道真の建議によ
り遣唐使が中止された時期、平清
盛が日宋貿易を積極的に進めた時
期

2.  聖徳太子が仏教を厚く敬うよう
促した時期、平清盛が日宋貿易を
積極的に進めた時期、菅原道真の
建議により遣唐使が中止された時
期

3.  菅原道真の建議により遣唐使が
中止された時期、聖徳太子が仏教
を厚く敬うよう促した時期、平清
盛が日宋貿易を積極的に進めた時
期

4.  平清盛が日宋貿易を積極的に進
めた時期、菅原道真の建議により
遣唐使が中止された時期、聖徳太
子が仏教を厚く敬うよう促した時
期

問2 平安時代末期に政権を握った平清盛は、大陸との交流を重視しました。彼が経済的な基盤を固めるために推進した「日宋貿
易」の説明として正しいものはどれか。 （2022年　千葉県公立入試　類似）

1.  瀬戸内海の航路や、現在の神戸
市にあたる兵庫の港（大輪田泊）
を整備し、宋の商船を招き入れ
た。

2.  倭寇と正規の貿易船を区別する
ために「勘合」と呼ばれる札を用
い、明との間で貿易を行った。

3.  将軍から海外渡航の許可証であ
る「朱印状」を与えられた商人
が、東南アジア諸国と貿易を行っ
た。

4.  長崎などの港を拠点に、ポルト
ガル人やスペイン人と火縄銃や銀
の取引を行った。

問3 12世紀後半に、武士として初めて太政大臣となった平清盛が、兵庫の港（大輪田泊）を修築して積極的に交流を行った中国の
王朝はどれですか。 （2018年　茨城県公立入試　類似）

1.  唐 2.  宋 3.  元 4.  明

問4 12世紀後半に武士として初めて太政大臣となり、政治の実権を握った人物が行った経済政策として最も適切なものはどれです
か。この人物は、現在の神戸市にあたる場所に港を整備したことでも知られています。 （2026年　福島公立入試　類似）

1.  大輪田泊を修築し、宋との貿易
を積極的に進めて富を蓄えた。

2.  勘合を用いて明との貿易を行
い、倭寇の取り締まりを強化し
た。

3.  朱印状を発行して東南アジア諸
国との貿易を奨励した。

4.  堺や博多の商人に特権を与え、
座を廃止して自由な取引を認め
た。

問5 平安時代後期、社会不安を背景とした「末法思想」が広まる中、藤原氏の摂関政治が全盛期を極めた時期に藤原頼通が京都の
宇治に建立した建築物は何ですか。阿弥陀如来を本尊とし、当時の貴族が抱いた「極楽浄土へ往生したい」という強い願いが
反映されています。 （2025年　山梨公立入試　類似）

1.  平等院鳳凰堂 2.  鹿苑寺金閣 3.  中尊寺金色堂 4.  清光寺舎利殿

問6 平安時代末期、武士として初めて朝廷の最高職である太政大臣に就任し、一族で主要な官職を独占して政治の権力を握った人
物は誰ですか。 （2015年　長野県公立入試　類似）

1.  源頼朝 2.  足利尊氏 3.  平清盛 4.  北条時宗

問7 東北地方の歴史について述べた次の文のうち、当時の状況を正しく説明しているものはどれですか。かつて朝廷軍を打ち破っ
たこともある蝦夷のリーダーと、その後に派遣された政府側の人物の関係に注目して選びなさい。 （2015年　佐賀公立入試　類似）

1.  蝦夷の指導者であったアテルイ
は、朝廷から派遣された坂上田村
麻呂に降伏した。

2.  蝦夷の指導者であったアテルイ
は、朝廷から派遣された源頼朝を
北九州で迎え撃った。

3.  蝦夷の指導者であった平将門
は、朝廷から派遣された坂上田村
麻呂に敗北した。

4.  蝦夷の指導者であった足利尊氏
は、朝廷から派遣されたアテルイ
によって捕らえられた。

問8 岩手県の平泉にある中尊寺金色堂など、奥州藤原氏によって建立された寺院建築は、京都の貴族文化の影響を強く受けていま
す。これらと同様に、阿弥陀如来にすがって極楽浄土へ行くことを願う信仰に基づいて、平安時代に京都の宇治に建てられた
代表的な仏教建築を選択してください。 （2025年　山梨公立入試　類似）

1.  平等院鳳凰堂 2.  鹿苑寺金閣 3.  清光寺舎利殿 4.  東大寺大仏殿
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答え合わせ・解説

問1 答え 1
聖徳太子が仏教を厚く敬うよう促した時
期、菅原道真の建議により遣唐使が中止
された時期、平清盛が日宋貿易を積極的
に進めた時期

飛鳥時代の初め、聖徳太子（厩戸王）は十七条の憲法などで仏教の振興を図りました。その後、平
安時代中期の894年に菅原道真の建議によって遣唐使が中止され、平安時代末期には平氏の全盛期
を築いた平清盛が大輪田泊を修築して日宋貿易を推進しました。この歴史的な流れを把握すること
が重要です。

問2 答え 1
瀬戸内海の航路や、現在の神戸市にあた
る兵庫の港（大輪田泊）を整備し、宋の
商船を招き入れた。

平清盛は、武士として初めて太政大臣の位に就くと、それまでの貴族とは異なり、貿易による経済
的利益を重視しました。大型船が接岸できるように、現在の兵庫県神戸市にある大輪田泊を修築し
たことは、地理的にも重要な政策として知られています。他の選択肢にある勘合貿易は室町時代、
朱印船貿易は安土桃山時代から江戸時代初期、南蛮貿易は戦国時代以降の出来事です。

問3 答え 2
宋

平清盛は、武士の政権を維持するための経済的基盤として、海外貿易に注目しました。当時、中国
大陸を支配していたのは宋（北宋・南宋）であり、この貿易は「日宋貿易」と呼ばれます。清盛は
瀬戸内海の航路を整備し、大型の船が往来できるようにしました。

問4 答え 1
大輪田泊を修築し、宋との貿易を積極的
に進めて富を蓄えた。

平清盛は、武士として初めて政権の頂点に立つと、経済基盤を固めるために日宋貿易を推進しまし
た。そのために、現在の神戸市にあたる大輪田泊を大規模に修築し、宋の大型船が停泊できるよう
にして、宋銭や陶磁器などの輸入を行いました。

問5 答え 1
平等院鳳凰堂

藤原氏の全盛期を築いた藤原道長の子、頼通によって建立されました。当時の貴族の間で流行し
た、死後に極楽へ生まれ変わることを願う浄土信仰を象徴する建築物であり、池の中に建てられた
姿は極楽の宮殿を模したといわれています。

問6 答え 3
平清盛

平清盛は、保元の乱や平治の乱で勝ち残ることで武士として初めて政治の実権を握りました。1167
年には太政大臣となり、平氏一族で高い官職を独占して「平氏にあらずんば人にあらず」と言われ
るほどの全盛期を築きました。

問7 答え 1
蝦夷の指導者であったアテルイは、朝廷
から派遣された坂上田村麻呂に降伏し
た。

東北地方に住んでいた蝦夷の人々は、アテルイという指導者のもとで一時は朝廷軍を撃退するほど
の激しい抵抗を見せました。しかし、桓武天皇によって派遣された坂上田村麻呂が軍を進め、現在
の岩手県に胆沢城を築くなどして支配を強めると、アテルイは最終的に坂上田村麻呂に降伏しまし
た。

問8 答え 1
平等院鳳凰堂

平泉の中尊寺金色堂と宇治の平等院鳳凰堂は、ともに浄土信仰に基づいて建立された平安時代の代
表的な建築物です。これらは、地方の有力者が京都の洗練された文化を取り入れ、独自の発展を遂
げた例としても重要です。


