
いちごドリルプリント

世界の気候と文化プリン

ト 名前

問1 ユーラシア大陸北部のロシアなどに代表される、高緯度の寒冷地域における生活文化の説明として最も適切なものはどれですか。 （2025年

埼玉県公立入試 類似）

1. 屋外の市場に凍った魚が並び、人

々は厳しい寒さに耐えるため厚いコ

ートや頭全体を覆う帽子を着用して

いる。

2. 一年中気温が高いため風通しの良

い衣服を着用し、市場では腐敗を防

ぐためにスパイスを多用した加工食

品が並んでいる。

3. 夏の強い日差しと乾燥を避けるた

めに窓の小さい石造りの家に住み、

市場ではオリーブやブドウが多く売

られている。

4. 標高が高いことによる激しい寒暖

差に対応するため、アルパカなどの

毛を用いたポンチョを着用して生活

している。

問2 熱帯や亜熱帯地域において、バナナ、コーヒー、カカオ、天然ゴムといった特定の作物を、主に輸出することを目的として大規模に栽培する大

農園を何といいますか。 （2023年 大分県公立入試 類似）

1. プランテーション 2. 施設園芸農業 3. 自給的農業 4. 地中海式農業

問3 北半球のある都市の統計データにおいて、6月から8月にかけての降水量が極端に少なく、気温の上昇とともに乾燥した状態が続く一方、12月か

ら2月にかけての冬季に降水量の増加が見られる気候について、その農業的特徴を説明したものとして最も適切なものはどれですか。 （2019年

兵庫公立入試 類似）

1. 夏季の乾燥に適したオリーブ、ブ

ドウ、レモンなどの果樹栽培や、冬

季の降水を利用した小麦の栽培が行

われる。

2. 一年を通じて降水量の変化が少な

く冷涼なため、都市向けの野菜栽培

や乳牛の飼育を行う混合農業が盛ん

である。

3. 季節風（モンスーン）の影響で夏

季に高温多湿となるため、広大な平

野を利用した稲作が中心となってい

る。

4. 夏季の気温が上がらないため、耐

寒性の強いライ麦やジャガイモの栽

培、および大規模な豚の飼育が行わ

れる。

問4 北アフリカなどの乾燥帯において、木材がほとんど育たない自然環境に適応するために普及した、伝統的な住居の建築材料と構造上の工夫の組

み合わせとして正しいものはどれですか。 （2023年 山梨公立入試 類似）

1. 日干しレンガを用い、外からの熱

風を防ぐために窓を小さくする

2. 石材を積み上げ、風通しを良くす

るために窓を大きくする

3. 土を盛り上げた高床にし、地面か

らの熱を逃がす構造にする

4. 草を編み込んだ屋根を用い、雨水

を効率よく貯める構造にする

問5 北アフリカのサハラ砂漠周辺から、アラビア半島を含む西アジア（中東）にかけての広い地域において、人々の生活様式や文化に強い影響を与

え、人口の大部分が信仰している宗教として最も適当なものはどれですか。 （2021年 福岡県公立入試 類似）

1. イスラム教 2. キリスト教 3. 仏教 4. ヒンドゥー教

問6 北半球の中緯度に位置する二つの都市の気候を比較すると、一方はロンドンのように「年間を通じて降水量が安定しており、夏と冬の気温差が

小さい」という特徴を示し、もう一方はニューヨークのように「降水量は年間を通してあるものの、夏と冬の気温差が非常に大きい」という特

徴を示します。ニューヨークにおいて、ロンドンよりも気温の年較差（夏と冬の差）が大きくなる主な理由として適切なものはどれですか。

（2024年 京都公立入試 類似）

1. 巨大な北米大陸の東側に位置して

おり、季節によって大陸の影響を強

く受けるため。

2. 暖流である北大西洋海流の影響に

より、冬の気温がロンドンよりも大

幅に下がるため。

3. 年間を通じて湿った偏西風が海側

から吹き込み、冬に冷たい海水の熱

を運ぶため。

4. 周辺に高い山脈がないため、北極

圏からの寒気が一年中直接流れ込む

ため。

問7 世界の諸地域のうち、イヌイットの伝統的な生活圏が含まれる場所の説明として、最も適切なものはどれですか。 （2016年 長崎県公立入試 類似）

1. 北アメリカ大陸の北極圏に位置す

る寒冷な地域

2. オーストラリア大陸の乾燥した内

陸部

3. 東南アジアの赤道に近い熱帯雨林

地域

4.

アフリカ大陸南部の砂漠に近い地域

問8 ブラジルやコロンビアといった南アメリカ諸国、およびベトナムやインドネシアなどのアジア諸国で盛んなコーヒー豆の生産体制について、そ

の仕組みや経済的な特徴を説明したものとして最も適切なものはどれですか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. 自給自足を主な目的として、家族

経営の小規模な農地で主食となる作

物を栽培している。

2. 広大な土地に資本を投入し、プラ

ンテーションと呼ばれる大規模農園

で輸出向けの商品作物を栽培してい

る。

3. 先進国の高度な農業技術を導入し

、冷涼な気候の土地で大規模な機械

化による穀物農業を行っている。

4. 乾燥地帯のわずかな水資源を利用

し、オアシス周辺で伝統的な手法を

用いて自給用の作物を育てている。

問9 世界の諸地域の宗教と文化について述べた次の文のうち、イスラム教が信仰されている地域で見られる生活習慣の説明として、最も適切なもの

を選びなさい。 （2021年 和歌山公立入試 類似）

1. 公共の場において、女性が教えに

基づいて髪や肌を隠す習慣がある。

2. カースト制度の影響により、職業

や結婚などの社会生活が厳格に制限

されている。

3. 新約聖書を聖典とし、日曜日には

教会に集まって礼拝を行う。

4. 牛を神聖な動物として崇めるため

、牛肉を食べることは禁じられてい

る。

問10 世界各地の宗教と文化の関係について述べた文章において、インドネシアの状況を説明する際に、空欄に当てはまる最も適切な語句は何ですか

。「インドネシアは、人口の約8割以上が（

）を信仰しており、その数は一つの国としては世界で最も多い。この宗教は西アジアのメッカを聖地としている。」 （2026年 京都府公立入試 類似）

1. イスラム教 2. キリスト教 3. 仏教 4. ユダヤ教

問11 西アジアを聖地とし、唯一神アッラーを信仰する宗教の分布の特徴について説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2024年

福島県公立入試 類似）

1. 西アジアや北アフリカの国々では

、パキスタンのように信者数が人口

の90%以上を占める例が多く見られ

る。

2. イギリスなどのヨーロッパ諸国で

は、伝統的に人口の過半数がこの宗

教を信仰している。

3. 中国などの東アジア諸国において

、仏教を上回る最も主要な宗教とし

て分布している。

4. 特定の民族のみが信仰する宗教で

あり、東南アジアなどの遠隔地には

広がっていない。

問12 大陸別の気候帯面積の割合を比較したとき、ユーラシア大陸では約19.9パーセント、北アメリカ大陸では約38.6パーセントと高い割合を占める

一方で、南半球の大陸にはほとんど分布していない気候帯を選択してください。 （2022年 滋賀公立入試 類似）

1. 亜寒帯（冷帯） 2. 乾燥帯 3. 温帯 4. 寒帯
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答え合わせ・解説

問1 答え 1

屋外の市場に凍った魚が並び、人々は厳しい

寒さに耐えるため厚いコートや頭全体を覆う

帽子を着用している。

高緯度地域では冬の気温が極めて低くなるため、食料品が外気によって自然に凍結する現象が

見られます。これを利用して、市場では魚などが凍ったままの状態で販売されることがありま

す。人々の服装も、体温を逃さないように厚手のコートや耳まで隠れる毛皮の帽子で全身を覆

う工夫がなされており、厳しい自然環境に適応した独自の文化が形成されています。

問2 答え 1

プランテーション

熱帯・亜熱帯の地域で見られる、輸出用の商品作物を専門に生産する大規模な農園の形態です

。かつて欧米諸国の植民地であった地域を中心に、安価な労働力を利用して開発された歴史的

背景があります。現在でも多くの途上国において、重要な外貨獲得の手段となっています。

問3 答え 1

夏季の乾燥に適したオリーブ、ブドウ、レモ

ンなどの果樹栽培や、冬季の降水を利用した

小麦の栽培が行われる。

問題文に示された「夏季乾燥・冬季湿潤」という特徴は地中海性気候の典型的な雨温図のパタ

ーンを指しています。この気候下では、夏に乾燥に強いオリーブや柑橘類などの果樹を育て、

比較的雨の多い冬に小麦を栽培する地中海式農業が発達しました。他の選択肢は、西岸海洋性

気候（混合農業）や温暖湿潤気候（稲作）の特徴を述べたものです。

問4 答え 1

日干しレンガを用い、外からの熱風を防ぐた

めに窓を小さくする

樹木が育ちにくい乾燥帯では、入手しやすい土をこねて太陽光で乾燥させた「日干しレンガ」

が主要な建材として利用されます。また、砂漠地帯特有の激しい日差しや熱風が室内に侵入す

るのを防ぎ、内部の温度上昇を抑えるために、窓を極めて小さく設計するのが特徴です。

問5 答え 1

イスラム教

北アフリカから西アジアにかけての乾燥帯が広がる地域では、7世紀にアラビア半島で成立し

たイスラム教が広く浸透しています。この宗教は、人々の日常の礼拝や食習慣（豚肉を食べる

ことを禁じるなど）、さらには法律や政治のあり方にも深く関わっており、この地域の文化的

アイデンティティの核となっています。

問6 答え 1

巨大な北米大陸の東側に位置しており、季節

によって大陸の影響を強く受けるため。

ロンドンなどのヨーロッパ西岸は、暖流の北大西洋海流と、その上空を吹く偏西風の影響で、

高緯度のわりに冬も温暖で気温差が小さい西岸海洋性気候となります。一方、ニューヨークは

大陸の東岸に位置するため、比熱の小さい（温まりやすく冷めやすい）陸地の影響を強く受け

ます。その結果、夏は高温になり、冬は大陸からの冷たい空気によって冷え込みが厳しくなる

ため、気温の年較差が大きくなります。

問7 答え 1

北アメリカ大陸の北極圏に位置する寒冷な地

域

イヌイットは北アメリカ北部の北極海沿岸やグリーンランドなどに広く分布しています。これ

らの地域は寒帯に属し、農業が困難なため狩猟や漁労が生活の基盤となりました。他の選択肢

にあるオーストラリア（アボリジニ）やアフリカ南部（サン）などは、気候帯や居住する先住

民族が異なります。

問8 答え 2

広大な土地に資本を投入し、プランテーショ

ンと呼ばれる大規模農園で輸出向けの商品作

物を栽培している。

コーヒー豆は、自分たちで消費するためではなく、世界市場へ販売（輸出）して現金収入を得

るための「商品作物」です。熱帯地域では、かつての植民地支配などを背景に、資本を投下し

て「プランテーション」と呼ばれる大規模な農園を作り、効率的に大量生産を行う体制が築か

れました。南アメリカや東南アジアの主要生産国では、この形式が一般的です。

問9 答え 1

公共の場において、女性が教えに基づいて髪

や肌を隠す習慣がある。

イスラム教は信仰が生活全般に及ぶことが特徴で、女性の服装（ヘジャブやブルカなど）に関

する規定もその一つです。選択肢にあるカースト制度はヒンドゥー教に特有の社会制度であり

、新約聖書はキリスト教の聖典です。また、牛を神聖視するのはヒンドゥー教の習慣であり、

イスラム教では豚肉を食べることが禁じられている点と混同しないよう注意が必要です。

問1

0

答え 1

イスラム教

インドネシアは東南アジアに位置していますが、地理的に離れた西アジア発祥のイスラム教が

最も広く信仰されています。これは中世以降のインド洋を経由した香辛料貿易などの交易活動

が大きく影響しています。一方、タイやミャンマーなどは仏教徒が多く、フィリピンはキリス

ト教徒が多いなど、東南アジア内でも国によって主要な宗教が異なる点に注意が必要です。

問1

1

答え 1

西アジアや北アフリカの国々では、パキスタ

ンのように信者数が人口の90%以上を占める

例が多く見られる。

イスラム教は西アジアで誕生した後、乾燥帯の広がる北アフリカや、貿易を通じて東南アジア

へと広く普及しました。そのため、パキスタンのように人口のほとんどが信者である国が存在

します。一方で、キリスト教が伝統的なイギリスや、仏教や儒教の影響が強い中国などでは、

信者数の割合は数%程度にとどまるという対照的なデータが見られます。

問1

2

答え 1

亜寒帯（冷帯）

亜寒帯（冷帯）は、冬に冷え込む広大な陸地が必要な大陸性気候の性質を持っています。北半

球ではユーラシアや北アメリカの北部で大きな面積を占めますが、南半球の同緯度帯（南緯40

度〜60度付近）はほとんどが海洋であり、この気候を形成するのに十分な陸地が存在しないた

め、南半球には分布していません。


