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問1 3世紀の中国の歴史書である『魏志倭人伝』には、当時の日本（倭）の様子が記されています。それによると、倭ではもともと
男子を王としていましたが、国が乱れて互いに攻め合う状態が数年続きました。この混乱を収めるためにとられた歴史的な経
緯として正しいものはどれですか。 （2020年　徳島公立入試　類似）

1.  一人の女性を王として共立し、
国をまとめさせた

2.  中国の魏から派遣された総督が
直接統治を行った

3.  狗奴国の王が武力によって全て
の小国を制圧した

4.  仏教を国教として導入し、人々
の信仰によって乱れを鎮めた

問2 「魏志倭人伝」に記されている、3世紀頃の日本（倭）の社会や政治の様子に関する説明として、当時の状況を正しく述べてい
るものを選びなさい。 （2025年　長野公立入試　類似）

1.  大人（たいじん）と下戸（げ
こ）という身分の差があり、租税
を納める仕組みがあった

2.  仏教が伝来した直後であり、各
地で巨大な寺院の建設が始まって
いた

3.  律令制度が導入され、戸籍に基
づいて全ての人々に口分田が割り
当てられていた

4.  武士団が結成され、各地の荘園
を管理するために地頭が派遣され
ていた

問3 3世紀に邪馬台国の卑弥呼が、中国の魏へ使節を送り「親魏倭王」の称号や銅鏡などを得た背景について、当時の日本の状況を
踏まえた説明として正しいものはどれですか。 （2021年　茨城県公立入試　類似）

1.  国内の諸勢力が争う中で、中国
という大国の後ろ盾を得ることで
自らの権威を高める必要があった
ため

2.  魏の軍事力を直接日本に呼び寄
せ、反対勢力を武力で一掃して一
気に領土を拡大しようとしたため

3.  中国が日本に対して朝貢を強制
し、従わない場合は貿易を禁止す
ると通告してきたため

4.  日本の優れた絹織物を中国全土
に普及させ、大陸での市場独占権
を皇帝に認めてもらうため

問4 朝鮮半島から稲作が伝わった弥生時代の生活様式について述べた文章のうち、収穫した稲の保管方法に関する説明として正し
いものはどれですか。 （2023年　茨城県公立入試　類似）

1.  地面を掘り下げて床を作った竪
穴住居の中に保管した。

2.  湿気を防ぎネズミなどの害を避
けるために作られた高床倉庫に納
めた。

3.  大きな石を組み合わせて作った
石舞台古墳の中に保管した。

4.  獲った獲物を燻製にするため
に、洞窟の奥深くに納めた。

問5 7世紀初め、推古天皇の摂政であった聖徳太子は、小野妹子を遣隋使として中国の隋へ派遣しました。その際、中国の皇帝に宛
てた手紙の中で「日出づるところの天子、書を日没するところの天子に致す…」という有名な一節を記しました。この外交姿
勢の背景にある、従来の中国との関係からの変化について、正しい説明を選びなさい。 （2024年　宮崎公立入試　類似）

1.  中国の皇帝に対して臣下として
従う従来の形式をとりつつも、対
等な立場での外交を目指そうとし
た。

2.  中国の皇帝からの称号を拒否
し、完全に国交を断絶して鎖国体
制を築こうとした。

3.  日本の天皇を中国の皇帝よりも
上位に位置づけ、中国を日本の属
国にしようとした。

4.  中国の皇帝に対して朝貢を一切
行わず、民間商人による自由貿易
のみを求めるようになった。

問6 紀元前後に位置する東アジアの歴史を記した年表において、1世紀半ばに日本の「倭」の中にあった「奴国」の王が、ある中国
の王朝に使節を送り、その証として金印を授けられたという記述があります。この時、奴国の王が使節を送り、金印を授かっ
た王朝の名称として正しいものを選択してください。 （2025年　愛媛公立入試　類似）

1.  漢（後漢） 2.  秦 3.  魏 4.  隋

問7 弥生時代の3世紀、邪馬台国の卑弥呼が中国の「魏」に対して使いを送った目的と、その結果として当時の国際情勢から読み取
れる背景として最も適切なものはどれか。 （2017年　東京都公立入試　類似）

1.  中国の皇帝から倭の王としての
正当性を認められることで、国内
の諸勢力に対する支配力を強化し
ようとした。

2.  日宋貿易を円滑に進めるため
に、大輪田泊のような港湾施設を
整備して中国との経済的な結びつ
きを重視した。

3.  隋の皇帝に対して対等な立場で
の外交を求め、小野妹子を派遣し
て「日出づる処の天子」という国
書を届けさせた。

4.  全国的な徴税制度である大宝律
令を確立させるために、中国から
法制度の専門家を招いて政治改革
を推進した。

問8 弥生時代に作られた銅鐸（どうたく）の表面には、梯子がかけられ、床が地面から高く持ち上げられた建築物の様子が描かれ
ています。この建物が、主に収穫した米を蓄えるために用いられた名称として正しいものはどれですか。 （2018年　山形県公立入試　類似）

1.  高床倉庫 2.  竪穴住居 3.  平地建物 4.  石舞台
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答え合わせ・解説

問1 答え 1
一人の女性を王として共立し、国をまと
めさせた

当時の倭（日本）では、小国同士が激しく争う「倭国大乱」と呼ばれる時期がありました。この混
乱を収拾するため、複数の小国が連合し、まじないや宗教的な権威を持つ卑弥呼を女王として立て
ることで国内の安定を図ったことが『魏志倭人伝』に記されています。

問2 答え 1
大人（たいじん）と下戸（げこ）という
身分の差があり、租税を納める仕組みが
あった

『魏志倭人伝』の記述からは、当時の倭には「大人」や「下戸」と呼ばれる明確な身分階級が存在
し、租税（税金）の徴収や市場での交易が行われていたことが分かります。これは、単なる集落の
集まりではなく、ある程度組織化された国家としての仕組みが整い始めていたことを示していま
す。

問3 答え 1
国内の諸勢力が争う中で、中国という大
国の後ろ盾を得ることで自らの権威を高
める必要があったため

当時の日本（倭）は、多くの小国が対立し合う「倭国大乱」を経て、女王卑弥呼による連合体であ
る邪馬台国が形成された時期でした。依然として国内には対立勢力が存在していたため、卑弥呼は
圧倒的な文化と武力を持つ魏の皇帝から「倭王」として認められることで、自らの統治能力と地位
を盤石にしようと考えました。

問4 答え 2
湿気を防ぎネズミなどの害を避けるため
に作られた高床倉庫に納めた。

稲作が普及すると、収穫した食料を長期保存する必要が生じました。地面から床を高く浮かせるこ
とで通気性を良くし、湿気による腐敗を防ぐとともに、ネズミなどの小動物の侵入を防ぐ「ねずみ
返し」などの工夫がなされました。

問5 答え 1
中国の皇帝に対して臣下として従う従来
の形式をとりつつも、対等な立場での外
交を目指そうとした。

それまでの朝貢外交は、中国の皇帝を上位、周辺諸国の君主を下位とする主従関係が前提でした。
しかし、聖徳太子が送った手紙は、日本の君主も中国と同じ「天子」という称号を用いることで、
形式上の臣下という立場から脱却し、より対等に近い国際関係を築こうとする意図が含まれていま
した。これに対し、隋の煬帝は不快感を示しましたが、当時の朝鮮半島の情勢などもあり、日本と
の関係を維持しました。

問6 答え 1
漢（後漢）

1世紀半ばにあたる57年に、倭の奴国の王が中国の王朝である「漢（後漢）」に使節を送り、光武
帝から金印を授けられたことが、中国の歴史書である『後漢書』東夷伝に記されています。この金
印は、江戸時代に現在の福岡県にある志賀島（しかのしま）で発見され、「漢委奴国王」という文
字が刻まれていました。

問7 答え 1
中国の皇帝から倭の王としての正当性を
認められることで、国内の諸勢力に対す
る支配力を強化しようとした。

当時の東アジアでは、中国の皇帝に朝貢して臣下としての称号を受けることで、周辺諸国の王が自
らの地位を保証してもらう「冊封（さくほう）」という仕組みがありました。多くの小国が対立し
ていた弥生時代の日本（倭）において、卑弥呼が強力な「魏」の皇帝から「親魏倭王」の称号を得
たことは、他の勢力に対して自らの権威を示す強力な武器となりました。聖徳太子が隋に対して対
等な外交を試みたのは後の7世紀の出来事であり、卑弥呼の時代はまだ中国を中心とした秩序を利
用して国内統治を安定させようとしていた段階にあたります。

問8 答え 1
高床倉庫

弥生時代には本格的な稲作が始まり、収穫した米を保存するための専用の建物が造られました。銅
鐸などの表面に描かれた当時の絵画からも、梯子を使って登る床の高い建物の存在が確認されてい
ます。居住用の竪穴住居とは区別して使われていました。


